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MANGOLU KIVILI PILAV

1/2 It et suyu (hazir tablet olabilir)
Bir kutu safran

200 gr. Amerikan pirinci

300 gr. dana biftek

6 yemek kasigi tereyagi

1adet olgun mango

2 adet kivi

3 yemek kasigi fistik

5 yemek kasigi ahududu sirkesi

Kaynamis et suyuna safran, tuz, ve pirinci 2 kasik tereyagdini ekleyin. Kapagini kapatarak 20 dakika pisirin.
Sonra slzin ve sogutun. Dana bifteklerini 1,5 cm. aralikli dilimleyin. Sonra bunlari kiip seklinde dograyin. 2
Yemek kasigi sanayaginda bu etleri karigtirarak kizartin. Tuz ve karabiberini ekleyin. Soyulmus mangonun
cekirdegini ¢ikartarak kip seklinde pargalara ayirin. Soyulmus kivileri kiip seklinde dograyin. Kivi, mango, et ve
pirinci blyUk bir servis tabagdina alalim. Fistiklar ilave edelim. Ahududu sirkesi, tuz, karabiber ve kalan sana
yagindan bir sos hazirlayalim. Bunu pilavin tstline dikkatlice ddkelim. 20 dk. buzdolabinda sosun kivamina
gelmesi igin bekleyelim.
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