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MANGALDA SIS KOFTE

900 gram yagl kuzu kiyma
500 gram dana kiyma

1 sogan

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi
Tuz

Karabiber, kirmizi aci biber
5 ¢orba kasidi kuyruk yagi
Domates

Biber

Bir kabin igine kuyruk yagdini ince bir sekilde kiyin. Uzerine kiymalari ekleyip yogurmaya baslayin. Sogani
rendeleyin ve Uizerine ekleyin. Tim bu malzemeleri de bir mutfak robotundan gecirin. Aslinda bir giin dinlenince
daha da lezzetli kebap olacaktir.

Dinlenmis eti baharatlandirin. Sislere gegirip mangalda pismeye birakin. Karbonatl su hazirlayip elinizi bu suya
batirarak etleri gige gegirin. Bu gekilde etler hig dagiimadan pisecektir. Yaninda lavag ekmedi ile birlikte servis
yapin. Servis tabagdina da kézlenmis domates, biber olmazsa olmaz. Isteyen aci pul biber koyup daha acisini
yapabilir.
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