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MANGAL YA DA BARBEKUDE SUCUK PISIRME
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ilk olarak sucuklarin bagirsak kilifini yani dig kabuklarini soymali ve iri pargalar halinde sucugu dilimlemelisiniz.
Bu, sucugun ates Uzerinde yagdini ¢cok daha ¢abuk salacag i¢indir. Sucugun kurumamasi igin daha iri parcalara
bdlmek, sucugun yumusak ve lezzetli kalmasi igin gereklidir. Ayrica fazla pisen et de sizin saghginiz icin
zararhdir.

Sucugu mangal ya da barbekiide pisireceginiz vakit, atese dogrudan temas ettirmemelisiniz. Bu, istenmeyen
saglik sorunlarina davetiye ¢ikarabilir. Sucuk pisirme esnasinda yeterli sireyi asmamali, her iki yliizeyin de esit
pismesi halinde sucugu atesten almalisiniz. Bu, hem sucugun daha lezzetli olmasina hem de sagliginiz i¢in bir
zarari olmamasina yarayacaktir.
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