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MANDALINA JOLELI PASTA

MALZEME:

8 yumurta

8 corba kasi§i toz seker
10 corba kasigi un
yarim paket vanilya

1 limonun rendelenmis kabuklari
Mandalina

Kremi icin:

3 yumurta

3 ¢orba kasiJi un

7 corba kasi§i toz seker
2 su bardagi sut

1 cay kasigi vanilya
Rendelenmis limon kabugu
Islatma suyu igin:

1 su bardagi su

3 corba kagigi toz seker
Jolesi Igin:

1.5 su bardagi seker
1.5 bardak su

10 tane Jelatin

yarim fincan limon suyu

HAZIRLANISI: }

Yumurtalar bakir bir tencereye kirilir. Uzerine seker dokulir.

Hafif ateg tzerinde, koyu yogurt kivamina gelinceye kaaar carpilir.

Un, bir kaba elenir. Uzerine rendelenmis limon kabuklari ve vanilya konur.

Yumurta- §eker kar|§|m| olan kaba dokdlur. Yedirilinceye kadar karigtirilir.

Yaglanmig ve igine altiminyum folyo k&git désenmis pasta kalibinin yarisina kadar doldurulur.

Onceden isitilmig, hafif hararetli firnda 45 dakika pigirilir.

Soguduktan sonra Uzerine, 1slatma suyu surdlGr.

Kreminin Hazirlanmasi: Yumurta, un ve seker bir tencereye konur. Uzerine, azar azar siit dokiilerek ezilir.
Sonra, atese konulup un ¢orbasi kivamina gelinceye kadar kaynatilir.

Atesten alindiktan sonra limon kabuklari ve vanilya ilave edilir. Bir-iki kere karistirilir.

Sonra pastanin Uzerine surulUr.

Joélenin Hazirlanmasi: Tencereye su ve seker konur. Uzerine limon suyu ilave edildikten sonra bir tagim
kaynatilir.

Atesten alindiktan sonra. isitilmig jelatin konur. Jelatin eriyinceye kadar karigtirilir.

Yarisi pasta kalibina konur. Uzerine; dilimlere ayrilip beyaz kabuklari ve zari temizlenmis mandalinalar dizilir.
Jelatin donuncaya kadar buzdolabina konur.

Joélenin diger yarisi, "sicak su buhar" Gizerinde birakilir.

Donmus jelatinin Gzerine dokdillr.

Uzerine tekrar mandalina dilimleri désenir.

Donmasi icin buzdolabina konur.

Donduktan sonra alinir.

Kalip, sicak suyun igine konur.

Jole gevsedikten sonra; kap, ters gevrilerek pastanin tzerine dokdlur.

© lezzetler.com tarif no:51544 « adi:Mandalina Joleli Pasta « gdnderen:kiiresel « indirme tarihi:01.04.2025 - 15:19


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/mandalina-joleli-pasta-vt12998
http://www.tcpdf.org

