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MANDA SUTLU KAZANDIBI

1 adet tavuk gégsi

1 It manda suti

3 yemek kasigi SANA Klasik
250 gr piring unu

1,5 su bardag toz seker
Pudra sekeri

Targin

Tavuk gégsunu suda haglayin.

Haslanan tavuk iliklaginca farkl bir kaseye alin ve Gzerine soguk icme suyu koyun.

Toplamda 1- 1.5 saat boyunca, suyu 2-3 kez degistirerek tavugun kokusundan arinmasini saglayin.

Tavugun suyunu slzin ve ince ince tiftikleyin.

Tiftiklenmig hali ile 5-6 dakika daha soguk suda bekletin.

Tencereye koydugunuz situn altini agin, kaynama noktasina getirin ve kaynadiktan sonra ocagin altini kapatin.
Piring ununu bir kaseye alip ¢erisine biraz su ilave edin ve topaklagsmasini énlemek icin ¢irpin.

Tavuklar havanda iyice ezin. Bu iglemi, arzu ederseniz mutfak robotu ile de yapabilirsiniz.

Birka¢ kepge stll piring ununun igerisine aktarin ve guzelce karistirin. Bu islem, piring ununun topaklanmasini
engelleyecektir.

Piring ununu tencerenin icine aktarin ve SANA Klasik ilave edin. Ardindan sekeri ekleyin.

Ezilen tavuklari da ekleyip malzemeleri glizelce karigtirin.

Tencereyi tezgaha alin ve malzemeleri blender’dan gegirin.

Tencereyi tekrar ocada alin ve altini kisik ateste acip, tahta kagsikla strekli karistirarak kivam alana kadar pisirin.
Borcamin altina bolca pudra sekeri ve targin serpin.

Pudra sekerini serptikten sonra, bir ¢atalla Gzerinden gegerek esit bir sekilde yayiimasini saglayin.

Bu asamada, mutlaka kenarlarina da gelmesine dzen gdsterin.

Yaklasik 2 parmak yUkseklige gelecek sekilde muhallebiyi borcamin igerisine aktarin.

Borcami ocagin tizerine alin ve orta ateste altini agin. Sekerin eriyip renk degistirdigini gériince atesi kisin.
Altini kontrol ederek ve kabi ¢evirerek sekeri yakin. Tamami yandiginda ocaktan alin.

Bir bigak yardimiyla, Ug¢ serit olacak sekilde kesin. )

Bir spatulay hafifce islattiktan sonra, kenardan girin ve dilimleri rulo haline getirip servis tabagina alin. Uzerine
targin serprek servis edin.
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