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MANCAR DİBLESİ (DÜZCE)

2 bağ karalahana (Mancar)
200 g bulgur
1 çorba kaşığı tereyağı
1 tatlı kaşığı tuz

İki bağ karalahana temizlenir, ince ince kıyılır ve bir tencereye konulur. Sonra bulgur ve tuz ilave edilerek pişirilir.
Yemeğin altını kapatmaya yakın tereyağı eklenerek hazır hale getirilir.
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