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MANCA (KIRKLARELI)

Kirklareli Valiligi - ©F. Gér. Ali Cakir

2 adet patlican

1 adet kirmizi biber

2 adet sivri biber

4 dis sarimsak

7-8 dal maydanoz

3 yemek kasigi zeytinyagi

3 yemek kasigi Uzim sirkesi
1 tutam tuz

Patlicanlar ve kirmizi biberler kdzlenir. Kdzlenen patlican ve kirmizi biber tavla zar buydkliginde dogranir.
Daha sonra ince kiyilmis maydanoz ile yesil sivri biberler igine karistirilir. Sarimsak ister kiyilarak ister dévilerek
icine konur. Son olarak tuz, zeytinyag ve sirke ilavesi ile servis edilir.
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