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https://www.mpd.org.tr

Kestane veya karakabak kabugu soyulduktan sonra avug i¢i blyUkligune dilimlere ayrilir. Sonra i¢ kisimlari
kabin atese degen alt yiiziine gelmek Gizere yanyana ve Ust Uste dizilir. Kiyilarina patates veya kelle misir
konarak pekaz su ile ocaga surdltr. Ustl 6értulr, iyi pisinceye kadar ocakta kalir. Suyun konmasina sebep cikan
bugunun pisirmeyi temin etmesidir.
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