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MAMZANA

2 Yemek Kagigi Sana Klasik
750 Gram yogurt

1 Demet maydanoz

3 Dis sarimsak

3 Adet Domates

6 Adet patlican

1 Cay Kasigi kirmizi biber

5 Adet sivri biber

1-) Patlicanlar ucundan baglanarak ocakta cevire ¢evire kozlenir.

2-) Kabuklar soyulup incecik kiyilir.

3-) Domates,biber ve maydanoz kigik dogranip patlicanlara katilir. Tuz atilir.
4-) Uzerine sarimsakli yogurt dokilUp,kirmizi biberli yagd gezdirilir.

© lezzetler.com tarif no:86783 « adi:Mamzana * gdnderen:yenge hanim « indirme tarihi:10.05.2024 - 10:44


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/mamzana-vt63755
http://www.tcpdf.org

