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MAMZAMA (EDIRNE)

6 adet biyik boy patlican
4 adet yesil biber

1 demet maydanoz

500 gr yogurt

2 dis sarimsak

2 ¢orba kasiJi zeytinyag
Tuz

Kirmizi pul biber

Hazirlanisi:

Patlicanlar harli ateste kdzlenir. Kdzlenen patlicanlarin kabuklarini soyulup ince ince kiyilir. Domates, biber ve
maydanoz kuguk kiiclk dogranip patlicanlara ilave edilir ve tizerine sarimsakli yogurt dékilir. Bir tavada yagdi
isitilip pul biberleri hafif¢e yakilir. Hazirlanan biberli yag yogurtlu patlicanlarin Gzerinde gezdirilir
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