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MAMZANA (EDIRNE)

2 ser adet kdzlenip, dogranip, temizlenmig patlican ve kirmizi biber
2 adet taze sogan
3-4 dal maydanoz
1 domates

2 carliston biber

1 bardak yogurt

2 dig sarimsak
Kirmizibiber
Karabiber

Yag

Tuz

Tabagina dnce patlicanlar Gzerine kirmizi biberleri, kicik dogranmis taze sogan, domates, ¢arlistan biber ve
maydanozu siraslyla yayin. Tuz ve karabiberini serpip tzerine ezilmis sarimsakla ¢irpiimis yogurdu boca edin.
Kirmizi biberi yagda kizdirip Gzerine gezdirin.
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