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MAMZANA (EDIRNE)

Interreg-IPA Bulgaristan-Tiirkiye SOI Programi

1 kg. kirmizi patlican
4-5 domates
Sarmisak

Yesil sivri biber

1 demet maydanoz
Zeytinyag!

Limon

Patlicanlar ve biberler ateste kdzlenip klicUk olmayan pargalara déntstirulir.
Domateslerin kabuklar soyulup kiicUk parcgalar haline getirilip, icine maydanoz, dévilmis sarimsak, zeytinyagi
ve limon karigtirilarak timda tekrar karigtirlir.
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