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MAMULU MUKERRER

Necip Usta

Hamuru :

Eritilmis ve sertlestirilmis tereyadi 500 gr.

normal sut

1 blyUk cay kasigi dolusu karbonat

1750 gr. irmik (gok ince, O no.)

Icinin harci :

500 gr. yesil fistik

500 gr. pudra sekeri (1+1/2 kahve fincani su ile iyice karigtirimig)
Uzerinin kaymak sekeri (500 gr. fondan)

Tereyagina karbonati ilave ederek bir kapta ¢irpma teli ile vurarak kdpUrtiniiz. Sonra devamli surette ¢irpma tel
ile kuvvetlice karistirarak sitl sicim gibi akitarak yediriniz ve irmigi ilave ederek bir dakika iyice karigtiriniz.
Sonra 30x40 ebadinda kare bir tepsinin kenarlarini yarisina kadar bitin altina hamurun bir kismini elinizle
yassilltip bastira bastira 1/2 santim kaliniginda yayiniz. Uzerine fistikli harci muntazam olarak yine elinizle
yayarak seriniz. Fistikli harcin Gzerine kalan hamuru elinizle yassiltip bastirarak tepsinin tizerini tamamen
kapatiniz. Sonra tepsinin kenarlarini bigakla kenar i¢ine bastirip Gzerini bir ¢catalla devamli boydan boya tirtil
¢Gizip pisiriniz. Sonra firndan ¢ikarip, normal yerde soguttuktan sonra fondani kiiglk bir kaba koyunuz ve igine
1/2 kahve fincani su koyup agir ateste agag bir spatula ile devamli karistirarak gayet ilik vaziyette eritip tepsideki
mamQlin Gzerine dokerek yayiniz. 2 saat sonra keserek servis yapiniz.

Not : Fondan sekerleri pastaneden temin edilebilir. Hamurun Gzerini daha iyi tirtil yapabilmek i¢in tirtilh masa
lAzimdir. Masa ile sirayla ¢imdiklendigi takdirde daha glizel olur.
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