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MALEZYA USULU PATATES MUCVERI

Soyulup kiiglk pargalar halinde dogranmis 4 adet orta boy (400 g) patates
Kanola yagi

100 g pismis tavuk

1 yemek kasigi dogranmig ve kizarmig arpacik sogani

1 yemek kasig taze dogranmig maydanoz

1-2 tath kasidi veya gbz karari tuz

Beyaz biber

1 ¢irpilmig yumurta

Patatesleri yumusayana kadar kaynatin.

Patatesleri el blenderiyle pure haline getirmek i¢in Potato Masher aksesuarini kullanin. Tavuklar klicik parcalar
halinde dograyin.

Pure haline getiriimis patatesleri karistirma kabina yerlestirin ve pismis tavugu, kizarmig arpacik soganlarini,
dogranmig maydanozlari, tuzu ve karabiberi ekleyip iyice kanstirin. Karigimi yassi kofteler haline getirin.

Ustl kizarincaya kadar kanola yaginda dusuk ateste kizartin.
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