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MALATYA PEYNIR HELVASI

Malatya il Kiiltiir ve Turizm MadUrligii

Ug kasik nigastanin igine ayri bir yerde yarim kilogram peynir ovularak koyulur ve karigtirilir. Ayri bir tavaya kagik
yag (tereyadi tercih edilir) konur. Dider bir tarafta tg bardak sekere bir bardak su koyulur. Eriyen yadin icine
nisasta peynir koyulur, karistirilir. Kasik kalkmayacak sekilde katilastiktan sonra atesi kapatilir, sirasi dékaldr,

tekrar karigtirilir. Beyaz bir tatl haline gelir.
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