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MALATYA&APOS;DA AYVA ILE YAPILAN YEMEKLER

Malatya Valiligi

Ayva, Malatya&apos;da ¢ok yetisen bir meyvedir. Bu 6zelliginden dolayi ev hanimlar ayvanin yapragini kéfte ve
icecekte, meyvesini ise icecekte, tatlida ve etli yemek pigirmede kullanmigtir.

Ornegin, Kis aylarinda, gerek tek basina gerekse ihlamur ile kaynatilip ¢ay gibi kullaniimaktadir.

Hosaflarda ve kompostoda kullanilmigtir. Ayva yapradi eksili kéftede kullanilarak, bu yemeg@e kendi adini
vermigtir.

Ayva yapragindan eksili kdfte, ayva yapragindan etli sarma gibi. Yemekte kugbasgi ile kullanildigi gibi ilgelerde ve
merkezde etli yemegi (Galye) ve dolmasi yapilmaktadir.

Tath olarak; ayva tatlisi, regeli, marmeladi gibi degisik yiyeceklerin hazirlaniimasinda kullaniimigtir.
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