
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

MAKTUM ÇORBASI

Malzemeler:
1 adet havuç
1 adet soğan
1 adet patates
4/5 diş sarımsak
Kereviz yaprağı
Pazı yaprağı
Süs biberi
1 kahve fincanı kırılmamış buğday
1 kahve fincanı pirinç
1 kahve fincanı mercimek

Yapılışı:
Soğanlar, patatesler, havuç, pırasa, pazı yaprağı, kereyiz, süs biber, sarımsaklar ince ince doğranır tencereye
alınır. Önceden ıslatılmış mercimek, pirinç, buğday ilave edilir. Tuz eklenir. Malzemenin üzerini kapatacak kadar
su konur. Pişmeye bırakılır. Piştikten sonra kaselere konur. Üzerine zeytinyağı gezdirilerek servis yapılır.
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