—

L
.
H

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'inlezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

MAKLUBE

4 Su bardagi piring

1 kilo kavurma

5 bardak su

4 tane patlican

4 tane havucg

6 tane patates

1 konserve misir

1 konserve bezelye
yeteri kadar tuz
Kizartmak igin zeytinyagi
Pilav icin 3 corba kasigdi yag

Once piring pilavi normal sekilde yapilir. Pilav piserken kizartma tenceresinde patates havug ve patlicanlar
kizartiir. Kavurma isitilir. Derin bir tencereye dnce pismis et yayilir sonra etin Ustiini kapatacak sekilde pilav
konur. Sonra pilavin Ustiine bezelyeleri ddkeriz. Sonra yine pilavi yayar Ustline patatesleri sonra pilav sonra
havug sonra pilav sonra patlican sonra pilav sonra misir sonra kalan pilavi ddkeriz hepsi pasta gibi kat kat olur.
Tencereyi ya tepsiye ya da genig biyik bir tabaga ters geviririz. Yanina kivircik salata yapilabilir.

Not: Ustl yufka kaplanarak servis edilen versiyonu da vardir. Perdeli maklube denir.
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