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MAKLUBE

Zeynep Kaya

500 gram kiyma

2 adet domates

1 bas sogan

2 dig sarimsak

3-4 adet sivri biber

1 yemek kagigi salca
2 yemek kasidi biber salgasi
Baharat

1 tutam maydanoz
Hamuru igin:

1 kilo un

Alabildigi kadar su
Tuz

1 paket yas maya

Oncelikle verilen dlgilerde yumusak mayali bir hamur agilir ve hamur yaklasik 3-4 saat kadar dinlenmeye
birakilir. Hamur dinlenirken tavaya biraz yag koyulur, Gzerine kiyma koyulur, hafif kavrulur daha sonra yemeklik
dogranan sogan ve sivri biber ilave edilerek onlarda kavrulmaya birakilir. Kiymalar hafif suyunu ¢ekince
domatesi tuzu ve baharatlari eklenir. Giizelce kavrulup pistikten sonra maydanozlar ince kiyim yapilir, eklenir.
Dinlenen hamurdan limon buydkliginden pargalar alinir ve tavada ya da sacda pisirilir. Her pisen hamur
tzerine kiymali har¢ koyulup lahmacun seklinde harg yayilir. Kat kat bir hamur elde edilir, Gzerine istege gére
sarimsakli yogurt ve maydanoz dokdilerek servis yaplilir.
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