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MAKLUBE

1 kg kusbasi et

5 su bardagi piring

7.5 su bardag et suyu veya su
4-5 tane biraz blyuk boy patates
Sivi yag (patatesleri kizartmak igin)
2 dolu yemek kagsidi tereyagi

1 tath kasidi tuz

Salatalar igin:

1 kilo havug

1 blyUk boy mor lahana

1 kilo domates

1 tane kivircik

4-5 tane salatalik

2 tane sogan

4-5 tane yesil biber

Aralarina koymak igin:

1 kilo kati yogurt

Salata sosu igin:

2 tane limon suyu

2 yemek kagigi sirke

1 yemek kasigi nar eksisi

Eger kuzu kugbasi aldiysaniz hagslamaniza gerek yok. Tencerede biraz yagdla kavurup tzerine patatesleri dizin.
Ama eger benim gibi zorunlu olarak dana kugbasi ile yapmak zorundaysaniz énce ¢ok iyi haslayin. Yemeginizi
hazirlayacadiniz tencerenin ¢ok genis yayvan olmamasina dikkat edin ¢linki tencereden direkt servis
tabaginiza veya tepsiye alacaksiniz. Seklini korumasi gerekir. Patatesleri soyun ve kalin yuvarlak dilimler olarak
kesin Teflon tavada kizartin ama tam pismesin. Biraz kizarttiginiz patatesleri hagladiginiz ve kavurdugunuz
etlerin Gzerine dizin. 5 su bardagdi pirinci patateslerin tGzerine dékin. 7,5 su bardagi et suyunu tuz ve tereyagini
ilave edin. Kaynamaya bagladiktan sonra altini kisin. Pirin¢ler pisene suyunu ¢ekene kadar ocakta tutun. Pistigi
zaman altini kapatin, siz salatanizi hazirlarken o da dinlensin. Salatalik malzemelerin hepsini ayr kaplara
dograyin rendeleyin hazirlayin, sosunu dékmeyin. Tepside sunum yapilacagi zaman sos en son yemege
baslandiginda dokilir. Salata hazirlanmasi bittiginde tencerenizi tepsiye ters gevirin etler Ustte kalsin.
Kenarlarini istediginiz gibi stsleyin.
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