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MAKLUBE (SURIYE HALEP)

Siginmacilar ve Gé¢menlerle Dayanigsma Dernegi

1.5 kg patlican

Y2 kg kiyma

Y kg kuyruk yagi

4 bardak piring

4 kasik sivi veya kati yag
2 adet domates

Tuz

Karabiber

ilk olarak, patlicanlari uzun uzun kesip yagda kizartip bir kenara alirm.

Eti de ayni sekilde kavurup bir tarafa alip domatesleri de dilimleyip birakirim.

Ardindan, tencereyi alip dibine domatesleri yerlestiririm.

Uzerine kavrulmus eti serip tencerenin ortasindan kenarina gelecek sekilde patlicanlari, etin Gzerine dizerim.
Kat kat olacak sekilde piring, et ve patlicanlari Ust Uste koyup bir parmak gegecek sekilde yaklasik 6 bardak
kadar sicak su ilave ederim.

Tuz ve karabiber atarim. Tencerenin agdzini kapatip kisik ateste 30 dakika kadar pismeye birakirim.

Pistikten sonra ocag kapatip 10 dakika bekledikten sonra bilyik derin bir tabakla tencerenin Uzerini kapatip
ters geviririm.

10 dakika daha bekledikten sonra tencerenin Ustline kasikla hafifge vurup kek kalibi seklinde ¢ikaririm.
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