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MAKINEDE ERISTE YAPIMI

TKDK Elazig il Kordinatorligi

Eriste makinesi ile hem eriste hem de diiz spagetti yapabilirsiniz. ince olan spagetti bicaklari 1,5 mm dir. Kalin
olan eriste kesicisi 5 mm dir. Merdane ve bicaklar Gzerinde sabittir. Merdane ile inceltilen hamuru spagetti
bicagina génderdiginizde 1,5 mm ve eriste bigagina génderdiginizde ise 5 mm olarak kesecektir.

Diz merdane, Spagetti ve Erigte olmak Gzere (g tarafli kullanimi vardir. Hamuru dogru hazirladiginiz taktirde
yapisma yapmaz. Kullanimi ve temizlemesi kolaydir.

Ana malzemeleri hazirlayin. Unu bir kabin igine eleyin, ortasinda havuz bigiminde bir bosluk agin. Yumurta,
yumurta sarisi, zeytinyadi ve 1/2 tath kasigi tuz ilave edin, tim malzemeyi ellerinizle diizgln bir hamur elde
edene kadar yogurun (hamur elastik bir kivam kazanmig olmali). Hamurun Uzerine zeytinyadi akitin, aliminyum
folyoya sarip 1 saat kadar dinlendirin. Hamuru bir kez daha yodurup rulo haline getirin. 4 pargaya boélin. 3
parcayi tekrar sarin, dérdincl parcayl merdaneyle kare bi¢iminde agin. Her seferinde hamuru katlayarak 5 kez
makarna makinesinde incelticiden gecirin. Hamuru irmik serpistirilmis bir tepsiye koyun ve kenarlarini bigakla
alarak dizeltin. Hamuru 30 cm. boyunda parcalara ayirin. Eriste hazirlamak i¢in hamuru makarna makinesinin
kesicisinden gecirin. Pappardelle (genis eriste) hazirlamak icin hamuru bir kesiciyle 2 cm. eninde seritlere ayirin.
Makarnalari makarna kurutucusuna yerlestirerek kurumaya birakin veya Gzerine irmik serpilmis temiz bir mutfak
bezi Ustlne yerlestirin. Kalan hamuru da ayni sekilde igleyin. Makarnayi kaynar tuzlu suda 2-4 dakika pismeye
birakin ve siizlip sicakken sosunun igine karigtirin. Tadini gekmesi igin 3 dakika dinlendirin. Ev yapimi
makarnalar ¢esitli sekillerde tatlandirlabilirler. Ornegin, hamura domates salcasi katarak kirmizi renkli, iIspanak
katarak yesil renkli makarna hazirlayabilirsiniz. Zeytinyag yerine susam yagi veya findik yagi kullanarak da
degisiklik yapmaniz mimkan.

Makinenin Kullanima Hazirlanmasi:
Makineyi masaya 6zel mengeneyi kullanarak sabitleyin ve silindirlerin deligine manivelayi yerlestirin.

Hamurun Hazirlanmasi

5 yumurta
5 bardak un
Tuz

Unu bir kaba koyup, yumurtalari ortasina kirin. Yumurtalar ¢atal yardimi ile dagitarak, un ile karigsmasini
saglayin. Tuzu ilave edin. Elde edilen hamuru homojen karisim olana kadar eliniz ile yogurun. Hamuru kaptan
alip, unlanmig tezgahin Gzerine koyup, kivama gelene kadar yogurmaya devam edin. (Kivama gelen hamur,
elinize yapismayan hamurdur.) Hamurun Uzerine islak bez islatip, yarm saat dinlendirin.

Makarnanin Hazirlanmasi

Makinenin regulatérini disa dogru ¢ekerek ve iki diiz silindir tamamen acik olacak sekilde 1 sayisi Gzerine
getiriniz. Manivelayi ¢evirerek silindirler arasinda bir parga hamur gegiriniz. Hamuru ikiye katlayarak ve gerekli
g6rildigu takdirde ortasina un ekleyerek bu operasyonu 5-6 kez tekrarlayiniz.

Hamur muntazam bir kalip aldigi zaman, reguilatdr 2 sayisina getirerek, sadece 1 defa silindirler arasindan
gecirinizDaha sonra 8 sayisina kadar hamuru silindirden 1 kez gegiriniz. Istenilen incelige gelen hamurun
Uzerine hafif un serperek, kesim icin hazirlayin.Manivelayi kesim silindirlerinin deligine yerlestiriniz ve tercih
edilen makarna tipini elde etmek icin hamuru geciriniz.Kesilen hamurlar hafif unlayarak (yapigsmalarini
engellemek i¢in) diiz zemine serpigtirin ve kurumaya birakin. (en az 1 saat kurutulmalidir)

Taze makarna kisa surede, kalinhgina gére 2 dakikadan 5 dakikaya kadar piser. Dikkatlice karistiriniz ve
pistikten sonra stizgecgten gegciriniz.

Makinenin Bakimi
Makineyi kesinlikle suyla veya bulagik makinesinde yikamayiniz! Kullanim sonrasinda, diiz silindirler altindaki
kaziyicilar bir par¢ca mutfak kagidi ile ara sira temizleyiniz.
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