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MAKARONYA

Tugrul Savkay

1 It. et suyu (4 su bardagdi)

500 gr. cubuk makama

100 gr. tereyadi (6,5 ¢orba kasidr)

200 gr. sogan (ince kiyilmig), (2 orta boy)

300 gr. domates (kabuklari soyulup, ince dogranmig), (3 orta boy)
500 gr. kavrulmus kiyma

Taze ¢ekilmis karabiber

Et suyunu bir tagim kaynatip, sicak tutun. Tencereye tuzlu su koyup kaynatin. Su kaynayinca makarnalari i¢ine
atin, yaklasik 10 dakika pisirerek atesten alin. Bir stizgece dokup suyunu stzdirin.

Sizulmas makarnalari bir sahana bogaltin. Sahani kisik atese oturtup, makarnalarin Gzerine kaynar et suyunu
gezdirin ve suyunu ¢ekmeye birakin.

Bu arada tavada kalan tereyagdini eritin. Yag kizinca soganlari icinde pembeleginceye kadar kavurun. Kavrulmus
kiymayi da katarak tuzunu ve biberini ayarlayin. Pisen makarnalarin tizerine bu sosu gezdirerek servis yapin.
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