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MAKARON REYNADO

Nedim Atilla

(Kraliyet Makarnasi)
MALZEMELER:

750 gr bodiko (kuzu eti)

500 gr finn makarna (1 paket)
5 adet yumurta

3,5 bardak et suyu

1 kahve fincani sivi yag

Tuz

Karabiber

YAPILISI:

Bodikoyu kusbasi kesin. Yikayip, stizin. DUdUKIU tencereye koyup yadi ve tuzu ilave edin. Etin Gzerine 3 bardak
su koyup kisik ateste 30 dakika pigirin. Diger tarafta makarnayi hasglayip stizin. Pismis bodikoyu, tuzu ve
karabiberi makarnalara ilave edin. 4 yumurtayi ¢irpin ve 2,5 bardak et suyuyla karigtirin. Tim karigimi orta boy
bir firn kabina dékin. Firinda 200 derecede 40 dakika kadar pisirin. Bu arada 1/2 bardaktan biraz fazla et
suyunu 1 yumurta ile ¢irpin. 40 dakika dolunca,

firndan makarnay ¢ikartip Gzerine yumurtali et suyunu gezdirin. Tekrar 10 dakika daha pigirin. Cuma aksami
sofralarindan eksik olmayan bir lezzettir.
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