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MAKARON

https://www.cumhuriyet.com.tr

Hamur icin:

200 gram pudra sekeri

120 gram badem unu

100 gram ¢irpilmis yumurta aki (yaklasik 3-4 yumurta)
35 gram grandl seker

Bir tutam tuz

Istege bagl olarak gida boyasi
Krema igin:

100 gram beyaz ¢ikolata

100 ml krema

25 gram tereyag! (oda sicakliginda)

Firini 150°C&apos;ye isitin. ki firn tepsisine yagl kagit serin.

Badem ununu ve pudra sekerini bir elekten gegirerek karistirin. Istege bagl olarak bu karigima gida boyasi
ekleyebilirsiniz.

Yumurta akini ve bir tutam tuzu mikserle kdpurene kadar ¢irpin. Grandl sekerin yarisini ekleyin ve yumurta aki
karnisimi sert tepecikler olusturana kadar ¢irpin. Kalan sekerin yarisini ekleyin ve karigim parlak ve sert tepeler
olusturana kadar cirpin.

Badem unu karisimini yumurta aki karigimina ekleyin ve spatula ile karistirin. Hamurun pUriizsiz ve koyu bir
kivama gelene kadar karistirmaya devam edin.

Hamuru sikma torbasina doldurun ve yagh kagit Gizerine kiiglk daireler seklinde sikin. Daireler arasinda yeterli
bosluk birakin ¢linkl makaronlar piserken biraz yayilacaklar.

Macaronlari oda sicakliinda 30-40 dakika bekletin. YUzeyleri hafifce kuruyunca, hafifge dokununca
yapismiyorlarsa, firina verin.

Finnda 15-20 dakika pisirin. Pigtikten sonra firinin kapisini hafifce aralayarak makaronlarin i¢cindeki nemin disari
¢ikmasini saglayin. Daha sonra firindan ¢ikarin ve sogumaya birakin.

Krema icin, beyaz cikolatayi bir kaba koyun. Krema, tereyadi ve vanilya 6zitint kic¢Uk bir tencerede isitin,
ancak kaynatmayin. Sicak krema karigimini beyaz ¢ikolatanin tizerine ddkin ve ¢ikolata tamamen eriyene kadar
karistirin. Oda sicakliinda sogumaya birakin.

Makaronlarin altina ¢ikolata kremasini sikin ve diger bir macaron ile Gsttnd kapatin.

Makaronlari buzdolabinda en az bir saat dinlendirin ve servis yapin.
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