%ﬁb Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

MACARON

200 gram toz badem unu

200 gram pudra sekeri

150 gram yumurta aki (yaklasik 4-5 adet yumurta beyazi)
50 gram grandil seker

Bir tutam tuz

1 cay bardagdi sivi krema (kaynama noktasina getirilmis)
1 cay bardagi tereyagi

1 tath kasidi vanilin 6zatu

Firnini 150° C&apos;ye Isitin.

Toz badem unu ve pudra sekerini bir kaba eleyin ve karigtirin.

Baska bir kapta yumurta aklarini kdpurene kadar ¢irpin. Seker ve tuzu ekleyip kati bir beyaz kivam alana kadar
cirpmaya devam edin.

Iki karigimi birlestirin ve spatula yardimiyla karistirin. Bu karigsimi bir sikma torbasina koyun.
Yagl kagit serilmis tepsiye esit blyUkltkte daireler halinde sikin.

Macaronlari oda sicakliginda 15-20 dakika kadar dinlenmeye birakin.

Dinlendikten sonra firina verin ve 15-18 dakika kadar pigirin.

Kaynama noktasina getirilmis kremayi tereyadi ile karigtirin.

Vanilin 6z0tUnu ekleyip karistirin.

Macaronlarin tamamen sogumasini bekleyin ve ardindan aralarina dolgu strun.
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