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MAKARON

https://yemek.name

100 gr / 3 yumurta beyazi (L boy Yumurta, oda sicakliginda)
50 gr /2,5 yemek kagigi toz seker

110 gr / 6 yemek kasidi dolusu badem tozu

200 gr/ 12 yemek kasigi dolusu pudra sekeri
Renklendirmek igin:

Gida boyasi

Kakao

Yumurta aklarini mikser haznesine koyup képUrtmeye baslayin, kdpirmeye basladiginda toz sekeri azar azar
ilave edin. Beze kivaminda bir krema elde edildiginde mikser ile calismayi birakabilirsiniz.

Diger tarafta pudra sekeri ve badem ununu bir 6guticlide iyice birbirine karisincaya kadar inceltin.

Elde ettiginiz bu karisimi mikser haznesine alip, spatula ile yumurta akina karigincaya kadar karistiralim. Bu
islemi yaparken gok hizli olmayin.

Istenilen kivam; hamurun hafif sakiz gibi olmasi, spatulanizin Ustiinde 6bek halinde kalmasindan ziyade biraz da
zorlanarak Ustlinden dismesidir. Arzu edilirse bu asamada gida boyasi da ilave edilir.

Yagl kagit kaplanmig tepsiye yuvarlak olacak sekilde -ki bunu en rahat sikma torbasi ile
gerceklestirebiliyorsunuz, 2cm[Zllik araliklarla makaronlari yerlestiriyorsunuz.

Yaklasik min. 30 dakika, max. 2 saat Uizeri kabuk baglayincaya kadar bekletiyorsunuz.

150 derece 6n isitma yapilmig firnda 10-12 dakika pigirme iglemi gerceklesiyor. Slre sonunda tel 1zgarada
sogumasini sagliyorsunuz. lyice soguduktan sonra makaronlari yagh kagittan kolayca ayirabilirsiniz. Kagittan
ayirmada sorun yasaniyorsa, kagidin altina makaronlara gelmeyecek sekilde sicak su dokilUrse, makaronlar
kolayca kagittan ayrilacaktir.

Hazirlayacadiniz krema ile makaron kapaklarini birbirine yapistirdiktan sonra buzdolabinda 24 saat bekletilir.
Servise alindiginda hem krema sertlesmis olacak hem de makaronlarin lezzeti oturmus olacaktir.
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