
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

MAKARNALI YEŞİL SALATA

1 paket Selva Boncuk Makarna
1/2 çay bardağı sıvıyağ
1 bağ tere
1 bağ roka
1 bağ maydanoz
8-10 yaprak marul
4-5 adet taze soğan
Limon ve tuz

Tere, roka, maydanoz, taze soğan ve marulu doğrayarak önceden haşlayıp soğuttuğunuz makarnaya ilave edin.
Limon, sıvıyağ ve tuzu ekleyerek servis edin.
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