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MAKARNALI SEFA BIFTEGI

16 parca (40'ar gramlik) dana biftek
1/2 tath kasigi tuz

Az karabiber

2 corba kagigi tepeleme un
Makarnasi Igin;

500 gr. spagetti

1 fincan tereyagi

tuz

Makarnasi igin; bir tencereye suyu koyun, tuzu atin, kaynadiktan sonra spagettiyi atin. Yeterince pistikten sonra
suyunu suzdn. 1 fincan tereyadi ile, haglanmig spagettiyi iyice karistirin. Sicak olarak bekletin.

Etleri pirzola demiriyle iyice dévin. Tuzlayip biberledikten sonra alt ve Ustlerini hafif unlayin. Bir tavaya rafine
yagini koyup kizdirin. Etleri tavanin aldigi kadar ilave edin. 1,5'ar dakika etlerin alt ve Ustlerini pisirip servis
yapacaginiz tabagda dizin.

Hazirladiginiz ve bir kenarda sicak tuttugunuz spagetti makarna ile birlikte servis yapin.
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