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MAKARNALI SEBZE MUSAKKA

Yarim paket firn makarna

150 gr kiyma

1 adet havug (rendelenmis)

3 adet patlican (kup kip dogranmis - kizartilmig)
1 adet kabak (rendelenmig)

2 yemek kasigi margarin

1 yemek kasigi zeytinyagi

1 tath kasidi tuz

3 yemek kasigi margarin

1 adet sogan (dogranmig)

1 cay kasigi kekik

3 dis sarimsak

1 cay kasigi kirmizi pul biber

Y2 demet maydonoz (kiyilmig)

Bir miktar karabiber

750 ml sit (sosu icin)

1 paket Knorr Besamel Sos (sosu igin)
1 su barda@i kasar (rendelenmig)

Hazirlanisi

1. Derin bir tencereye bol su koyup kaynatin. Su kaynayinca igine tuz ve zeytinyagini koyup makarnalari da igine
ilave ettikten sonra 8 dakika kaynatin. Makarnayi stizdikten sonra margarin ile yaglayin.

2. Tencerede margarini kizdirin, icine kiymayi ilave edin, kiymalar kavrulup biraktiklar suyu ¢ekinceye kadar
kavurun.

3. Daha sonra igine dogranmis sogani ilave edip sodanlar pembelesinceye kadar kavurun. Haglanmis havucu,
kabagi, kizarmig patlicanlari, kekigi, sarimsag, kirmizi pul biberi ve karabiberi ekleyip karigtirin.

4. Ayri bir tencerede Knorr Besamel Sos’u ve siitl koyup kaynayana kadar karistirin. Sos kaynamaya
bagladiktan sonra kisik ateste 5 dakika boyunca ara sira karigtirarak pisirin.

5. Firin kabina énce haglayip yagladiginiz makarnayi, Gzerine patlicanl-kiymali harci ve hazirladiginiz Knorr
Besamel Sos’un yarisini ddkin, tim malzemeyi iyice karigtirip kasigin sirti ile Gzerini iyice dizeltin.

6. En son olarak makarnanin Gizerine kalan Knorr Besamel Sos’un tamamini dékun, kasigin sirti ile diizeltin,
tzerine rendelenmis kagar peynirini serpin.

7. Onceden 185 derecede isittiginiz firnda 20-25 dakika peynirler kizarincaya kadar pigirip servis edin.
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