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MAKARNALI SEBZE (9 AY)

1 havug

1 patates

1 beyaz pirasa
25 cL sut

20 gr makarna
1 ¢cimdik tuz
biraz tereyagi

Tam sebzeleri yikayin, soyun ve kiiglk dograyin ve diced, Bir tencereye sebzeleri sttt ve tuzu koyun ve diisuk
Isida 10 dakika kaynatin. Mikserden gegirin ve pismis makarna ile servis yapin.
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