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MAKARNALI REZENE GRATEN (ITALYA)

4 kisilik

MALZEME:

300 g makarna,

800 g rezene,

200 g yesil sogan,

400 g derin dondurulmus bezelye,

3 corba kasigi zeytinyad,

4 dis sarimsak,

100 g sebze suyu (komprime),

4 corba kasigi kekik,

karabiber,

100 g rendelenmis parmesan peyniri,
200 g krema,

3 yumurta sarisi,

1 corba kasigi kiyllmis maydanoz ve yaban kereviz otu,
15 g tereyagy,

kicUk hindistancevizi pudrasi.

1. Makarnalari haglayin. Firini 200 derecede isitin.

2. Rezeneleri ayiklayin, yesilligi ayirin. Kékleri ince dilimleyin. Soganlari ayiklayarak dograyin. Bezelyeleri
¢6zllmeye birakin.

3. Zeytinyag bir tavada kizdirin, rezene parcalarini, soganlari ve bezelyeleri kisa bir siire sote edin, sarmisagi
ezip ilave edin. Sebze suyunu katin, hafif ateste yaklasik 5 dakika pisirin. Pisme siresinin bitiminden az énce
yesilligi ve kekigi katin. Tuzunu, biberini ve hindistancevizini ayarlayin.

4. Sos icin parmesan peynirini kremayi, yumurta sarilarini, maydanozu ve yaban kereviz otunu iyice karstirin.
Tuzunu ve biberini ayarlayin.

5. Bir firin kabini tereyagi ile yagdlayin. Sebzeleri makarna ile karistirip kaba doékin. Sosu tzerine dékin. Firinda
yaklasik 25 dak. kizartin.
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