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MAKARNALAR

Makarna, italya[Zlya Il.yy. da gelen Arap kdkenli bir gida hamurudur. Genel olarak eriste ile hemen hemen ayni
Ozellikleri tagisalar da, makarna yapiminda irmik de kullaniimaktadir. Cok gesitleri Uretiimekte olan makarnalar
hem ana yemek olarak hem de yemeklerde garnitUr olarak kullanilmaktadir. Bufelerde ve ara 6ginlerde salata
olarak hazirlanan gesitleri de vardir. Eristeler de oldugu gibi ispanakli, domatesli, havuglu hazirlanan makarna
tarleri renkli olduklari i¢in sofraya dogal ve glizel gérinUm kazandirlar.
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