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MAKARNA HAKKINDA
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Gecmis dénemlerden giinimUize dek makarnayi bulan ve ilk yapan toplumun kimler oldugunu bulmak igin ¢esitli
aragtirmalar yapiimissa da heniiz makarnay! &apos;iLK&apos; yapan topluma ulasilamamistir. Bugiin
Roma&apos;da bulunan Makarna Mzesi&apos;nde bulunan belgeler de makarnanin nereden geldigi hakkinda
tam olarak yeterli bilgi verememektedir.

1292 yilinda Marco Polo&apos;nun Cin&apos;i ziyareti sonrasinda italya&apos;ya déniisiinde beraberinde
Spagetti ve yapllisi ile ilgili bilgi getirdigi kayitlarda yer almaktadir. Ancak Eski Yunan ve Roma kiltiriinde
makarna yapimi ve tiketiminin buginkd haline benzer sekilde olmasa da yapildigi da yine eski kayitlarda yer
almaktadir. Arkeolojik kazilara ve ¢ikarilan tarihi buluntulara, yazilara ve kaynaklara baktigimizda makarna Eski
Yunan ve Romalilar tarafindan, Cinliler ve Araplar tarafindan yapiimis ve tiketilmistir. Tarihsel kayitlara
bakildiginda Cinliler Milattan Onceki yillarda Arpa Sehriye ile makarna retimine bagladiklari bilinmektedir.

Ayni sekilde M.O. 5. ylizyila ait Suriye&apos;de bulunan tarihi yazilara bakildiginda o dénemlerde Araplarinda
Arpa Sehriyeyi Urettikleri ve tiikettikleri goriilmektedir. Yunan ve Roma yazilarina baktigimizda M.O. 1. yiizyilda
0 dénemi gurmesi Marcus Gavius Apicius tarafindan yazilmis &apos;De re coquinaria&apos; isimli yemek
kitabinda &apos;lagana&apos;dan (lazanya oldugu disiniimektedir) bahsetmistir. Daha sonraki tarihi kayitlara
baktigimizda Araplarin hazirlamis olduklari hamurlari gubuklarin Gzerine sararak giineste kuruttuklari ve
depoladiklari gérilmektedir. Ayni sekilde 10. ylzyilda Arap yarimadasinda kurutulmus hamurlarin, ki sehriye ve
makarna oldugu disintlmektedir, ticaretinin yapildigi bilinmektedir.

20. ylzylla kadar makarna italya basta olmak iizere Arap yarimadasi ve Gin&apos;de iretilmeye ve tiiketiimeye
devam etti. Uretiminin az maliyetli ve kolay olmasi, farkli sekillerde hazirlanip tatlandirilabilmesi nedeniyle
zamanla daha gok sevilmeye ve tliketilmeye devam etti Geligen teknoloji ile birlikte makarna Uretimi daha az
maliyetli ve daha kaliteli olmaya bagladi. Onceleri irmidin su ile karistiriimasi ile elde edilen irmik hamurun sert
olmasi nedeniyle ayaklarla karistirlan makarna hamuru 17. ylzyildan itibaren makinelerle yogrulmaya baglandi.
Napoli Krali II. Ferdinando, nun bu ig i¢in bir mihendise talimat verdigi ve Cesare Spadaccini isimli mihendisin
ilk makarna makinesini icat ettigi yine tarihi kayitlarda yer almaktadir.

20. yuzyilda makarna Gretimini teknolojik olarak gelistiren ve en iyi kalitede makarna Greten italyan&apos;lar
makarna ihracatina bagladi. 1913 yilinda 70 bin ton (izerine makarna inrag eden italya o dénemin en blyik
ihracat rakamlarindan birine imza atmigtir. Nihayet giinUmuUzdeki makarnalarin Gretimini gergeklegtiren surekli
ve tam otomatik makarna makinesi 1933 yilinda Mario ve Giuseppe Braibanti isimli iki Parmali mihendis
tarafindan icat edilmistir. Ulkemizdeki ilk makarna fabrikasi 1922 yilinda izmir&apos;de &apos;Tiirk Makarna
Fabrikasi&apos; adiyla Hasan Tahsin Bey tarafindan kuruldu. Fabrikada yalnizca 10 kisi ¢calisiyordu ve el presi
yOntemiyle ginlik 850 kg. Uretim kapasitesine sahipti. Bu kii¢Uk fabrika ile baglayan Turkiye&apos;nin makarna
maceras! bugln devasa boyutlara ulagmistir. Makarna yapiminda kullanilan Durum bugdayinin tlkemizde bol
miktarda yetigtiriliyor olmasi Turkiye&apos;nin makarna konusunda oldukga gelismesini ve ilerlemesine 6n ayak
olmustur.

Turkiye Makarna Sanayicileri Dernegi&apos;nin yayinlamig oldugu 2010 yili verilerine gére; ABD genelinde en
cok Durum bugday: treten Ulkeler siralamasinda ABD ile birlikte 5. sirada yer almaktadir. Ulkemizde 2011
yilinda gerceklesen makarna dretimi 741 bin ton olarak gergeklesmistir. Bu Uretim rakami ile Glkemiz en gok
makarna Ureten Ulkeler siralamasinda da 5. sirada yer almaktadir.


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/makarnalar-hakkinda-vt33987
https://www.sabah.com.tr

© lezzetler.com tarif no:167676 « adi:Makarna Hakkinda « génderen:Giil « indirme tarihi:31.03.2025 - 14:17


https://img.lezzetler.com/yuklenen6/makarna-hakkinda-167676.jpg
http://www.tcpdf.org

