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MAKARNA UZERINDE TAVUK SARMA

1 bdtln tavuk

Yarim kg ispanak

1 k&se mantar

1 kirmizibiber

1 sogan

1 dis sarimsak

Siviyag, tuz, karabiber
Makarnasi igin:

1 paket kepekli makarna

1 tutam feslegen

1 k&se domates sosu

1 ¢orba kasigi biber salgasi
Zeytinyad!

Rendelenmis kasar peyniri

Baithn bir tavugu kanadini ve budunu ayirmadan kemiklerinden ayirin. Et dovecedi ile vurup inceltin. Sogan ve
sarimsag! ince bir sekilde dograyip sivi yag koydugunuz bir tavada kavurun. Ince dogranmig mantarlari ekleyip
kavurmaya devam edin. Kirmizibiberi dograyip katin. Iri dogranmig ispanagi ilave edip biraz daha kavurduktan
sonra tuz ve karabiberini ekleyip altini kapatin. Tavudun genis kismina ispanakli harci koyup rulo olarak sarin.
Genis bir yagh k&git kesip tavugu tzerine koyun. Yaglh k&didi rulo olarak sarip kapatin. Firin tepsisine koyup
Onceden isitilmig 200 derece firinda pisirin. Makarnayi haglayin. Tavaya, domates sosu ve biber sal¢asini koyun.
Fesledeni dograyip ekleyin. Tuz ve karabiberini ilave edip karistirin. Kaynadiktan sonra altini kapatin. Pisen
makarnayi stiiztin. Makarnay!, feslegenli sosu ile karigtirip servis tabagina alin. Pigen tavugu firndan gikarip
dilimleyin. Makarnanin tzerine dizin. Uzerine peynir serpip servis edebilirsiniz.
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