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MAKARNA PISIRMEK

Makarnayi Al-Dante usulu pisirmeyin. Ginki hem sindirim kolayli§i bakimindan, hem de besleyici dzelligini
kaybetmeme agisindan makarnanin az pigiriimesi gerekir. Makarna pisme noktasina geldiginde Gzerine bir
miktar soguk su katin, bdylelikle pisme durdurulur ve makarnanin yumugamasi énlenir.
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Fotograf "dolu" tarafindan génderildi. 03.10.2024
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