—

B

r ™
.5-\
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

MAKARNA OGRETEN

Malzeme :

500 gr. makarna istenilen cesit,
100 gr. gravyer peyniri,

100 gr. kasar peyniri,

3 kasik yag,

1,5 kasik un,

1/2 It. sUt,

tuz,

karabiber,

hindistancevizi rendesi.

Yapiligt:

1- Makarnalari haslayip suyunu szindz.

2- Tekrar hagladiginiz tencereye koyup 1 kasik erimis yadi gezdirip, peynirlerin yarisini, karabiberi,
hindistancevizi rendesini de koyup karigtiriniz.

3- 3 kaslk yag ve 1,5 kasik unla besamel salgasi hazirlayiniz.

4- Salganin yarisini makarnalara katip karistiriniz.

5- Makarnayi atese dayanikli cam bir tencereye veya servis tabagina bogaltiniz.
6- Uzerini dizeltip kalan salgayla makarnalarin tizerini tamamen kapatiniz.

7- Kalan paynirleri de sal¢anin tzerine serpiniz.

8- Yemek zamanina 20 dakika kala firinda Gzerini kizartiniz.

9- Sicak olarak servis yapiniz.
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