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MAKARNA OGRATEN (ITALYA)

250 g dirsek makarna

1 corba kasigi gicekyagi

2 orta boy sogan (ince dogranmis)

15 g (2 ¢orba kasigi) un

12,5 cl. (1/2 su bardag) elma sirkesi

25 cl. (1 su barda@) sut (tercihen yanm yagh)
25 cl (1 su bardagi) tuzsuz tavuk suyu

125 g Stilton peyniri (ya da bagka bir sert peynir) rendesi
2 tath kasig hardal

bir tutam beyazbiber (taze ¢ekilmis)

1 1/2 tath kagigi tuz

4 corba kasigi ufalanmis ekmekigi

1 tath kasidi kirmizibiber

Once finninizi 190 °C'a isitin. Aycicek yadini kalin dipli bir tencereye koyup, tencereyi orta atese oturtarak, yagi
Isitin. Isininca soganlari koyup, sik sik karistirarak, say-damlagincaya kadar (yaklasik 2 dakika) pisirin. Unu
serpip, surekli karstirarak 2 dakika daha pigirin.

Sirkeyi ekleyip, hafif¢e karistirdiktan sonra, strekli karigtirarak sit ve tavuk suyunu katin ve atesi kisip, karisimi
puriizsiz sos kivami alincaya kadar (yaklasik 3 dakika) pisirin. SUrekli karigtirarak peynir rendesinin yarisi,
hardal ve beyazbiberi ekleyip, peynir eriyinceye kadar karistirmayi strdirin. Sonra tencereyi atesten alip, bir
kenara birakin.

Bagska bir tencereye 3 litre (13 su bardagi) su koyup, tencereyi harli atese oturtarak, suyu bir tagim kaynatin.
Kaynayinca tuzu serptikten sonra makarnalari koyup, yumusayincaya (ama diriliklerini batliintyle
yitirmemelidirler) kadar haglayin (10 dakika gegince birini alip, pisip pigmedigini kontrol edin).

Tencereyi atesten alip, makarnalari bir stizgecte slzerek, bir firin kabina aktarin. Ustlerine éblr tenceredeki
sosu bosaltip, iyice karigtirin. Kalan peynir rendesi ve ufalanmis ekmekigini bir kdsede karigtirip, makarnalarin
Ustline serptikten sonra, kirmizibiberi de serperek, kabi firini verin ve makarnalarin Gstindeki tabaka kitir kitir
oluncaya kadar (20 - 25 dakika) pisirin. Kabi firindan alip, bekletmeden servis yapin.
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