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MAHULTA (HATAY)

Hatay Valiligi
Hatay Mutfak Kdltirt ve Yemekleri
Dr. Kadriye SAHIN

2 su bardagi kirmizi mercimek
2 orta boy Sogan

Kimyon

Sivi yag/tereyagdi

Tuz

Limon

Kirmizi mercimek iyice eriyinceye kadar haslanir. Arzu eden az miktarda piringte ekleyebilir. iyi eriyen
mercimegin igine kimyon, tuz, biber eklenir ve arzu edilirse blender ile iyice karistirilarak ézlegtirilir. Kaynayan
gorbaya arzuya gore limon eklenir. Soganlar ince dogranir ve tereyadi ya da sivi yagda hafif kizar..lir. Gorbanin
tzerine dokulerek 1[7]2 dakika kaynatilir ve ocaktan alinir. Siviyag, pul biber ve nane kavrularak gorbanin
Uzerine dokulerek servis yapilabilir. Normal mercimek ¢orbasindan ¢ok daha koyu bir kivama sahiptir.

Not: Arzu eden mahultanin i¢ine piring ekleyerek de yapabilir.
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