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MAHMILATIK (ŞIRNAK)

Şırnak Kültür ve Turizm Müdürlüğü

İnce bulgur küpe bırakılır. Şalgam kaynadıktan sonra, soğutulur ve süzülerek küpe bırakılır. Biraz su ve biraz
hamur üzerine katılır. (Mayalı hamur olmalıdır) Ağzını kapatıp örttükten sonra çamurla kapatılır. Kırk gün
bekletildikten sonra açılır ve turşu gibi kullanılır.
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