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MAHLUTA

https://www.mpd.org.tr

250 gr. Kirmizi mercimek
2 kasik yag

Kirmizi biber

Tuz

Bir tencereye su konur , tuz atilir , kaynamaya birakilir. Kaynarken ayiklanmis ve yikanmis mercimekler ilave
edilir. Pisip koyulasinca indirilir. Tabaklara bosaltilir. Diger yanda yag eritilerek kirmizi biberle kizdirilir ve gorba
Uzerinde kasikla gezdirilir.
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