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MALHUTA (SANLIURFA)

5 litre su

3 su bardagi kirmizi, mercimek
1 su barda@ pilavlik bulgur

1 su bardag ev sehriyesi

1,5 corba kasigi tuz

2 adet orta boy sogan

1,5 cay bardag sadeyagd

Su kaynatildiktan sonra mercimek atilir, yarim pistiginde bulgur ve sehriye de atilip, iyice pisirilir. Pistikten sonra
tuzu atilir. Ayrica sodanlar dogranir acik kahverengi oluncaya kadar yagda kavrulur. Malhuta tabaklara alinir,
kavrulmus sogan-yagdan bir kasik Uzerine gezdirilip servis yapilir.
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