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MAHLUTA (SANLIURFA)

Sanliurfa BlyUksehir Belediyesi

250 gr kurut

1 su bardagi dévme

6 bardak su

1 cay kasigi nane

1 cay kasig pul biber

1,5 yemek kasig1 sadeyag

Yikanan mercimekler tencereye konulup bulgur ve su ilavesiyle mercimek gorbasi kivamina gelinceye kadar
pisirilir. Soganlar ayiklanip ufak ufak dograndiktan sonra bir tavada isitilan yagda pembelesinceye kadar
kavrulur ve gorbanin Uzerine ddkulerek servis yapllir.

Not: Urfa agzinda &apos;malhuta&apos; Arapg¢a katisik, karigik anlamina gelir ve bulgur karistirilan mercimek
corbasina denir. Metateze ugrayarak Urfa agzinda malhuta seklini almigtir.
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