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MAHLUTA CORBASI (SANLIURFA)

Sanlurfa il Kiiltiir ve Turizm MidrlGgii

Mercimek - 20 gr.
Koftelik Bulgur - 10 gr.
Sogan - 50 gr.
Sadeyag - 10 gr.

Mercimekler ve bulgurlar temizlenip yikandiktan sonra bir tencere i¢erisinde su ilave edilerek mercimek gorbasi
kivamina gelinceye kadar pisirilir. Soganlar ayiklanip ufak ufak dogranir ve bir tavada islatilan yagda
pembelesinceye kadar kavrulur. Yagda kavrulan sodanlar ¢gorbanin tizerine dékulerek servis yapilir.

Not: Arapga bir kelime olan ve katigik anlamina gelen "mahluta”, Sanlurfa agzinda Mahluta kelimesine
dénigsmdustlr. Iki malzeme karigtirilarak kullanildigr igin bu ismi almistir.
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