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MAHLEPLI SUSAMLI SIMIT

www.sef llah .com

5 su bardagi un

1 paket kuru maya

1 ¢corba kasigi tereyagd
Yarim ¢ay bardagi

1 cay bardagi sit

2 corba kasi§i toz seker
1 corba kasigi tuz

1 tath kasidr mahlep
Alabildigi kadar 1lik su
Uzeri icin:

Susam

Oncelikle bir cay bardag st ihtip igine maya ve gekeri katip kabarmasini bekleyin. Bly(k bir yogurma kabina
unun koyup ortasini agin. Igine tereyagdi, zeytinyagi, tuz, mahlep ve kabaran mayall situ ekleyin. Yogurmaya
devam edin. Sonra bir miktar unu yogurabilmek igin ilik su ekleyin. Glizelce yogurup Uzerine nemli bir bez 6rtiip
dinlendirin. Bir parmak blyUkligunde pargalar koparip onlari inceltip uzun gubuk yapip ikiye katlayip déndire
dondlre gember haline getirin. Sonra suyla islatip susama bulayin Firinda iyice kabarip pisince alin servis edin.
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