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MAHCUP KEREVIZ

2 kereviz (orta)

250 yagsiz kiyma

1 yumurta

1/2 limon

1 sogan

2 ¢orba kagsig margarin
1 demet maydanoz

1 demet dereotu

1 corba kasigi salca
1,5 bardak su ya da etsuyu
7 lahana yaprag!

1 kahve fincani piring

Lahana yapraklari tuzlu, sicak suda yumusayana kadar haslanip stzulUr.

Ote yandan, kerevizlerin kdkleri ve saplari kesilip temizlenir. Ortadan ikiye bélinur ve ortalari oyulup ¢ikarilir.
Limonla ovusturulmus bu kerevizlerin kararmamalari i¢in soguk su dolu bir kaba koyulur. Yag tencereye koyulup
hafifge kizdirildiktan sonra rendelenmis sogan ilave edilip sara-rincaya kadan kavrulur.

Sonra kiyma ilave edilip birkag dakika daha kavrulur. Yikanmig piring de ilave edilip bir - iki gevirmeden sonra
ocaktan indirilir. Incecik kiyilmis maydanoz, tuz, biber ve yumurta ilave edilir. lyice karigtirlip hepsi birbirine
halledilir. Bu igle kerevizler doldurulur. Sonra da l&hana yapraklarina sarilir. Ve agizlari yukari gelecek gekilde
tencereye koyulur. Uzerine su, salga koyulup kapagi kapatilir. Orta ateste yumusayincaya kadar 30 - 40 dakika
pisirilip indirilir. Sicak sicak servis yapilir.
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