Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

MAFIS (ARDAHAN)

1 su bardag st
1 su bardagi su

Yarim yas maya
Tuz

Aldigi kadar un

Malzemeleri yodurup kulak memesi yumusakliginda bir hamur elde edin. 1.5-2 saat mayalanmaya birakin.
Hamurdan istediginiz boyutta bezeler yapin. Her bezeyi yarim cm. kaliniginda ag¢in ve mafigleri istediginiz boyda
hamuru kesin. Kizdirdiginiz yag havuzunda mafiglerinizi arkali énli kizartin.

Fotograf "Somuncu" tarafindan génderildi. 09.05.2023
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