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MAFIS (CANAKKALE)

Canakkale il Kiiltiir ve Turizm Madurligi

1 cay kasigi tuz

1 bardak su

1 yemek kasigi sivi yag
2 adet yumurta

Y2 kg un

2 yemek kasidi toz seker

Seker harig diger tim malzemelerin hepsi karistirilarak, hamur haline getirilir. Elde edilen bu hamur oklava
yardimiyla acilir. Agilan bu hamur, bigakla veya yuvarlak bir nesne ile yaklasik 10 cm ¢apinda dairelere bélinGr.
Béllinen bu pargalar, bigak yardimi ile 1,5[212 cm eninde ve 7[218 cm uzunlugunda paralel pargalar halinde kesilir
ve kesilen bu pargalar sag 6rgust seklinde birbiri icinden gegirilir. Bu sekilde hazirlanan hamur, kizgin haldeki
aycicek yaginin igine birakilarak, pisirilir. Kizartilan hamurun kararmamasina dikkat edilmelidir. Bu nedenle
kizgin yagin icinde fazla bekletiimemelidir. Pisen hamurlar Uzerine toz sekeri (istege bagl olarak) serpilir.
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