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MADIMAK YEMEGI (ANKARA)

Gulncel Turizm Arastirmalar Dergisi

250 gram madimak

150 gram "madimaklik" bol cemenli pastirma
1 avug pilavlik bulgur

2 ufak dogranmis sogan

2 su bardagi su

1 ¢corba kasigi tereyagi

1 tath kasidi salca

Tuz

Kirmizi pul biber

Madimaklar ayiklanip iyice yikandiktan sonra ufak ufak dogranir.

Tencereye yag ve sogan konur, soganlar sararana kadar kavurulur.

Su ekleyip kaynatilir. Su kaynadiginda bulgur, tuz ve biber, madimak ve pastirmalar eklenir, hepsi
yumusadiginda servis edilir.

Not: Diger bir ydntem de madimak ve bulgur suyla pigirilip ayri bir yerde yad eritip sogan ve kugik parcalara
ayrilmig pastirmayi kavurup son anda gorbaya ekleyerek hazirlanmasidir.

© lezzetler.com tarif no:156506 « adi:Madimak Yemegi (Ankara) « gdnderen:napolyon « indirme tarihi:22.05.2024 - 11:05


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/madimak-yemegi-ankara-vt111972
http://www.tcpdf.org

