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MADIMAK (TOKAT)

Madimak, gayir ve meralardan toplanir. Ayiklandiktan sonra yikanir. ince ince dogranip, tekrar yikanarak
slizgegten gegirilir. Bir kazanda kiyllmis sodan, yagd ve pastirma ile karistirilip, sogan éliinceye kadar beklenir.
Daha sonra madimak konur. Biraz bekledikten sonra bulgur ve su ilave edilir. Tuz atilarak iyice pisinceye kadar
beklenir.
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